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SZPITAL UNIWERSYTECKI
W KRAKOWIE

KURS PSYCHOTERAPIA PSYCHODYNAMICZNA DZIECI
MEODZIEZY

1. KIEROWNIK SZKOLENIA- dr. hab. Maciej Pilecki
2. OSRODEK SZKOLACY:

Oddziat Kliniczny Psychiatrii Dorostych, Dzieci i Mlodziezy, Szpital
Uniwersytecki w Krakowie, Klinika Psychiatrii i Psychoterapii Dzieci i
Mtlodziezy UJ CM, Kopernika 21a, 31-501 Krakow

3. ZESPOL SZKOLACY:
Kurs prowadzony w gléwnej mierze przez pracownikéw Oddzialu
Klinicznego Psychiatrii Dorostych Dzieci i Mlodziezy SU oraz Kliniki
Psychiatrii i Psychoterapii Dzieci i Mlodziezy U] CM w Krakowie. Tradycje
psychoterapii dzieci i mtodziezy w U] siegaja roku 1905, kiedy to w ramach
Katedry Neuropsychiatrii otwarte zostalo pierwsze ambulatorium stosujace
psychoanalize w pracy z pacjentami w wieku rozwojowym. JesteSmy
kontynuatorami jednego z pierwszych w powojennej Polsce zespotow
zajmujacych sie psychoterapia zaburzenn psychicznych dzieci i mlodziezy.
Model naszej pracy z dzie¢mi i mlodziezg z zaburzeniami psychicznymi zostat
stworzony pod koniec lat 50-tych przez prof. Marie Orwid i
wspotpracownikéw, jest od tego czasu systematycznie rozwijany i
doskonalony. Obecnie psychoterapia prowadzona jest przez 7 zespotéow
psychoterapeutycznych.

Zajmujemy sie leczeniem z uzyciem psychoterapii wszystkich zaburzen
psychicznych i uzaleznier u dzieci i mlodziezy od urodzenia do uzyskania
pelnoletniosci lub zakoriczenia nauki w szkotach
ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych.

4. MIEJSCE SZKOLENIA:
Oddzial Kliniczny Psychiatrii Dorostych, Dzieci i Mlodziezy
Szpital Uniwersytecki w Krakowie
Kopernika 21a,
31-501 Krakow



5. OGOLNA ORGANIZACJA KURSU:
Kurs obejmuje 420 godzin - 21 zjazdéw weekendowych.
Kazdego dnia odbywa sie 10 godzin zaje¢ od 9.00 do 17.30 z godzinna przerwa
obiadowa w ciggu dnia. .

W pierwszym dniu prowadzone sa zajecia wykladowo-warsztatowe. W dniu
drugim odbywaja sie zajecia seminaryjno-éwiczeniowo-superwizyjne
prowadzone w grupach do 12 os6b. Prowadzacy grupy nie zmieniaja sie.

Zajecia seminaryjne prowadzone s przez: mgr Malgorzate Lawniczek, mgr
Katarzyne Augustyn, mgr Kamile Wierbe-Rak

Wyklady prowadzone sa przez M. Pileckiego oraz specjalistow w danych
dziedzinach. Kolejnos¢ wykladéw moze ulec zmianie.

6. PLAN MERYTORYCZNY KURSU:

ZJAZD PIERWSZY
Podstawowe zagadnienia z zakresu psychiatrii dzieci i mtodziezy, prowadzacy
dr. hab. Maciej Pilecki

ZJAZD DRUGI
Podstawowe zagadnienia z zakresu rozwoju psycho-bio-spotecznego dzieci i
mtodziezy, prowadzqcy dr. hab. Maciej Pilecki

ZJAZD TRZECI
Whprowadzenie do psychoterapii dzieci i mtodziezy, prowadzgcy
dr. hab. Maciej Pilecki

ZJAZD CZWARTY
Wyprowadzenie do psychoterapii psychodynamicznej dzieci i mtodziezy, prowadzqcy
dr. hab. Maciej Pilecki

ZJAZD PIATY
Proces konsultacyjny, prowadzqca mgr Kamila Wierba- Rak

ZJAZD SZOSTY
Specyfika psychoterapii psychodynamicznej z pacjentami w roznym wieku,
prowadzqca mgr Kamila Wierba- Rak

ZJAZD SIODMY
Psychodynamiczna psychoterapia grupowa nastolatkéw, prowadzqca mgr Patrycja
Cygankiewicz



ZJAZD OSMY
Psychodynamiczne i systemowe rozumienie zjawisk rodzinnych, prowadzqca mgr
Dorota Solecka

ZJAZD DZIEWIATY
Interwencje poznawczo- behawioralne psychoterapii psychodynamicznej dzieci i
mtodziezy, prowadzqcy lek. med. Barttomiej Taurogiriski

ZJAZD DZIESIATY
Psychodynamiczna psychoterapia perinatalna, prowadzqca mgr Katarzyna Augustyn

ZJAZD JEDENASTY
Psychodynamiczna psychoterapia grupowa dzieci mtodszych na przyktadzie
programow Miasteczko i Kraina, prowadzgqca mgr Beata Kiciriska

ZJAZD DWUNASTY
Psychoterapia zaburzen lekowo- depresyjnych pacjentow w wieku rozwojowym,
prowadzqca mgr Matgorzata Lawniczek

ZJAZD TRZYNASTY
Psychodynamiczna psychoterapia w zaburzeniach zachowania i ADHD, prowadzgca
mgr Agnieszka Polatiska

ZJAZD CZTERNASTY
Zaburzenia i problemy osobowosciowe w okresie rozwojowym, prowadzgca mgr
Agnieszka Polanska

ZJAZD PIETNASTY
Psychodynamiczna psychoterapia zaburzen odzywiania w wieku rozwojowym,
prowadzgca mgr Dorota Solecka

ZJAZD SZESNASTY
Psychodynamiczna psychoterapia pacjentow z problematykq uzaleznieni, prowadzqgca
mgr Katarzyna Augustyn

ZJAZD SIEDEMNASTY
Psychodynamiczna psychoterapia w zaburzeniach pourazowych, prowadzgca mgr
Agnieszka Polariska

ZJAZD OSIEMNASTY
Praca z problematykq seksualng w ujeciu psychodynamicznym, prowadzqcy dr hab.
Grzegorz Iniewicz

ZJAZD DZIEWIETNASTY



Psychodynamiczna psychoterapia z pacjentem autoagresywnym, prowadzqcy dr hab.

Maciej Pilecki

ZJAZD DWUDZIESTY

Psychoterapia w zaburzeniach neurorozwojowych i z dominujgcym czynnikiem

biologicznym, prowadzqcy dr hab. Maciej Pilecki

ZJAZD DWUDZIESTY PIERWSZY
Zagadnienia etyczne i prawne, prowadzqcy dr hab. Maciej Pilecki

7. PROPONOWANY HARMONOGRAM KURSU

II.
I1I.
IV.

VL
VIIL
VIIIL
IX.

XI.
XIIL
XIII.
XIV.
XV.
XVL
XVIIL
XVIIL.
XIX.
XX.
XXI.

22-23.01.2022
26-27-02-2022- wyktad w niedziele
19-20.03.2022- wyklad w niedziele
23-24.04.2022- wyklad w niedziele
28-29.05.2022
25-26.06.2022
24-25.09.2022
22-23.10.2022
26-27.11.2022
17-18.12.2022
28-29.01.2023
25-26.02.2023
25-26.03.2023
22-23.04.2023
20-21.05.2023
17-18.06.2023
23-24.09.2023
21-22.10.2023
18-19.11.2023
16-17.12.2023
20-21.01.2024



