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Cel i zakres
Celem Instrukcji jest:

— standaryzacja fazy przedlaboratoryjnej badan mikrobiologicznych;

— zapewnienie oczekiwanej wartosci diagnostycznej pozyskanych probek materiatu.
Przedmiotem Instrukcji sg zasady postgpowania medycznego 1 diagnostycznego,
(mikrobiologicznego) kluczowe przy realizacji dziatanh zwigzanych z przygotowaniem,
pobraniem, oznakowaniem i zabezpieczeniem probek do mikrobiologicznych badan
laboratoryjnych.

Instrukcja dotyczy personelu medycznego:

Oddziatow Klinicznych SU/NSSU,

Poradni przyklinicznych,

Punktow pobran i gabinetéw zabiegowych,

Podmiotéw uprawnionych zwigzanych i niezwigzanych umowa na $wiadczenie badan
laboratoryjnych.

Definicje i terminologia

. Sporal - biologiczny wskaznik kontroli procesu sterylizacji parg wodng w autoklawie.

Moga wystepowac w postaci bioindykatoréw w formie amputek lub paskéw bibutowych.
Termin Sporal tutaj obejmuje zarowno produkt noszacy nazwe handlowa Sporal A, jak
iinne produkty z wlasnymi nazwami.

Sterylizacja, wyjalawianie — jednostkowy proces technologiczny polegajacy na
zniszczeniu  wszystkich, zarowno wegetatywnych, jak 1 przetrwalnikowych oraz
zarodnikowych form mikroorganizméw. Sterylizacji mozna dokona¢ mechanicznie,
fizycznie, badZz chemicznie. Najczgsciej uzywa si¢ metod fizycznych. Prawidlowo
wysterylizowany materiat jest jalowy — nie zawiera zadnych zywych drobnoustrojow
(takze wirusow) oraz ich form przetrwalnikowych.

Opis postepowania

Zasady ogoélne

1) Wskazniki testowe umie$ci¢ w miejscach najtrudniej dostepnych dla czynnika

sterylizujacego.

2) Test biologiczny poddac sterylizacji.
3) Po zakonczeniu procesu sterylng peseta wyjaé wskazniki testowe ze sterylizatora

1 umiesci¢ w jalowym opakowaniu. Opakowanie szczelnie zamknac.

4) Do kazdej nowej serii produkcji testu biologicznego nalezy dostarczy¢ jeden test

niepoddany sterylizacji, ktory stanowi kontrole Zzywotnosci drobnoustrojow testowych
w danej serii.

Wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci s zastrzezone. Powielanie oraz udostepnianie osobom nieupowaznionym

bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Pelnomocnika Dyrektora ds. SZJ jest zabronione.
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5) Wskaznika kontrolnego nie poddawaé procesowi sterylizacji i dostarczy¢ tylko

W momencie rozpoczgcia nowej serii testow biologicznych, a nie przy kazdym badaniu!

6) Jesli przyrzady kontrolne sterylizatora wskazg na nieprawidtowosci w toku procesu nie

nalezy wskaznikéw z tego procesu przekazywac pracowni.

7) Do sporotestow dotgczy¢ kompletnie wypelnione zlecenie zgodnie z procedurg P-ZM-

3.2.

3.3.

01, ZAL06-P-ZM-01. Wymagane informacje:
a) Nazwa (typ) i numer fabryczny urzadzenia,
b) Warunki (parametry) sterylizacji
— czas sterylizacji np. godzina rozpoczecia i zakonczenia sterylizacji,
— temperatura sterylizacji,
— warto$¢ cis$nienia
c) Dane dotyczace procesu sterylizacji:
— nazwa sporotestu,
numer serii sporotestu,
data waznosci sporotestu,
data kontroli dla danej serii sporotestu,
miejsce ekspozycji sporotestu,
d) Czytelna pieczg¢ Zleceniodawcy,
e) Dane osoby zlecajacej badanie,
f) Data wykonania sterylizacji,
g) Imig¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenie procesu sterylizacji.
Czas dostarczenia
Wskazniki biologiczne dostarczy¢ w mozliwie najkrotszym czasie po ekspozycji,
optymalnie, w dniu ekspozycji.
Warunki przechowywania
Wskazniki, ktorych nie mozna podda¢ inkubacji w czasie do 2 godzin po sterylizacji
przechowywa¢ w temperaturze chtodni (+2 do +8°C) do 24 godz.

Wszelkie prawa do niniejszego dokumentu i zawartej w nim tresci sg zastrzezone. Powielanie oraz udostgpnianie osobom nieupowaznionym

bez pisemnego zezwolenia Dyrektora lub Pelnomocnika Dyrektora ds. SZJ jest zabronione.




